
21-02-83       ओम शा��त    अ	य� बापदादा       मधुबन

शां�त क� शि�

िव� प�रवत�न तथा िव� क�याण के िनिम  बनाने वाले क�याणकारी #शव बाबा बोले:-

आज बाप दादा अमृतवेले चार) ओर ब*) के पास च,र लगाने गये। च,र लगाते हुए बाप दादा आज अपनी शि� सेना वा पा0डव सेना, सभी
क� तयैारी देख रहे थे िक कहाँ तक सेना शि�शाली श6धारी एवररडेी हुई ह।ै समय का इतंजार ह ैवा 9वय ंसदा ही स:प; रहने का इतंजाम
करने वाली ह।ै तो आज बापदादा सेनाप�त के <प म= सेना को देखने गये। िवशेष बात, साइ�स क� शि� पर साइले�स के शि� क� िवजय ह।ै तो
साइले�स क� शि� संगिठत <प म= और 	यि�गत <प म= कहाँ तक AाB कर ली ह?ै वह देख रहे थे। साइ�स क� शि� Cारा ADयE फल <प म=
9व-प�रवत�न वायमु0डलप�रवत� न, वृG -प�रवत�न, सं9कार-प�रवत�न कहाँ तक कर सकते हH वा िकया ह ैतो आज सेना के हरके सिैनक क�
साइले�स के शि� क� Aयोगशाला चेक क� िक कहाँ तक Aयोग कर सकते हH।

9मृ�त म= रहना, वण�न करना वह भी आवIयक ह ैलेिकन वत�मान समय के Aमाण सव� आDमाय= ADयEफल देखना चाहती हH। ADयE फल अथा�त्
Aै�Kटकल Aूफ देखने चाहती हH। तो तन के ऊपर साइले�स क� शि� का Aयोग करते हH। ऐसे ही मन के ऊपर, कम� के ऊपर, स:ब�ध स:पक�  म=
आने से स:ब�ध स:पक�  म= Kया Aयोग होता ह,ै िकतनी परजे�टेज म= होता ह?ै -यह िव� क� आDमाय= भी देखने चाहती हH। हरके PाQण आDमा
भी 9व म= ADयE Aूफ के <प म= सदा िवशेष से िवशेष अनुभव करने चाहती ह।ै �रज�ट म= साइले�स क� शि� का Rजतना महDव ह,ै उतना उसे
िव�ध पूव�क Aयोग म= लाने म= अभी कम ह।ै चाहना बहुत ह,ै नालेज भी ह ैलेिकन Aयोग करते हुए आगे बढ़ते चलो। साइले�स शि� क� AािB क�
महीनता अनुभव करते, 9व A�त वा अ�य A�त काय� म= लगाना, उसम= अभी और िवशेष अटे�शन चािहए। िव� क� आDमाओ ंवा स:ब�ध, स:पक�
म= आने वाली आDमाओ ंको महसूस हो िक शा��त क� िकरण= इन िवशेष आDमा वा िवशेष आDमाओ ंCारा िमल रही ह।ै हरके से चलता
िफरता ‘‘शा��त यU कु0ड’’ का अनुभव हो। जसेै आपक� रचना म= छोटा-सा फायरWाई दरू से ही अपनी रोशनी का अनुभव कराता ह।ै दरू से ही
देखते सब कह=गे यह फायरWाई आ रहा ह,ै जा रहा ह।ै ऐसे इस बु�X Cारा अनुभव कर= िक यह शा��त का अवतार शा��त देने आ गया ह।ै चार)
ओर क� अशा�त आDमाय=, शा��त क� िकरण) के आधार पर शा��त कु0ड क� तरफ Yखची हुई आव=। जसेै Zयासा पानी क� तरफ 9वत: ही Yखचता
हुआ जाता ह।ै ऐसे आप शा��त के अवतार आDमाओ ंक� तरफ Yखचे हुए आव=। इसी शा��त क� शि� का अभी और अ�धक Aयोग करो। शा��त
क� शि� वायरलेस से भी तेज आपका संक�प िकसी भी आDमा A�त पहँुचा सकती ह।ै जसेै साइ�स क� शि� प�रवत�न भी कर लेती, वृ�X भी
कर लेती ह,ै िवनाश भी कर लेती, रचना भी कर लेती, हाहाकार भी मचा देती और आराम भी दे देती। लेिकन साइले�स क� शि� का िवशेष य[ं
ह ै- ‘‘शुभ संक�प’’, इस संक�प के य[ं Cारा जो चाहो वह Rस�X 9व<प म= देख सकते हो। पहले 9व के A�त Aयोग करके देखो। तन क� 	या�ध के
ऊपर Aयोग करके देखो तो शा��त क� शि� Cारा कम� ब�धन का <प, मीठे स:ब�ध के <प म= बदल जायेगा। ब�धन सदा कड़वा लगता
ह,ै स:ब�ध मीठा लगता ह।ै यह कम�भोग - कम� का कड़ा ब�धन साइले�स क� शि� से पानी क� लक�र िमसल अनुभव होगा। भोगने वाला
नह], भोगना भोग रही हँू - यह नह] लेिकन साEी ^_ा हो इस िहसाब िकताब का ^Iय भी देखते रह=गे। इसGलए तन के साथ-साथ मन क�
कमज़ोरी, डबल बीमारी होने के कारण जो कड़े भोग के <प म= िदखाई देता ह ैवह अ�त �यारा और बाप का Zयारा होने के कारण डबल शि�
अनुभव होने से कम�भोग के िहसाब क� शि� के ऊपर वह डबल शि� िवजय AाB कर लेगी। बीमारी चाहे िकतनी भी बड़ी हो लेिकन दःुख वा दद�
का अनुभव नह] कर=गे। Rजसको दसूरी भाषा म= आप कहते होिक ‘सूली से कांटे के समान’ अनुभव होगा। ऐसे टाइम म= Aयोग करके देखो। कई
ब*े करते भी हH। इसी Aकार से तन पर, मन पर, सं9कार पर अनुभव करते जाओ और आगे बढ़ते जाओ। यह �रसच� करो। इसम= एक दो को नह]
देखो। यह Kया करते, इसने कहाँ िकया ह।ै पुराने करते वा नह] करते, बड़े नह] करते, छोटे करते, यह नह] देखो। पहले मH इस अनुभव म= आगे
आ जाऊं Kय)िक यह अपने आ�त�रक पु<षाथ� क� बात ह।ै जब ऐसे 	यि�गत <प म= इसी Aयोग म= लग जाय=गे। वृ�X को पाते रह=गे तब एक-एक
के शा��त क� शि� का संगिठत <प म= िव� के सामने Aभाव पड़ेगा। अभी फ9ट� 9टेप िव� शा��त क� कांb= स कर िनमं[ण िदया लेिकन शा��त
क� शि� का पुंज जब सव� के संगिठत <प म= Acयात होगा तो आपको िनमं[ण आय=गे िक हे शि�, शा��त के अवतार इस अशा��त के 9थान पर
आकर शा��त दो। जसेै सेवा म= अभी भी जहाँ अशा��त का मौका (मृDय)ु होता ह ैतो आप लोग) को बुलाते हH िक आओ आकर शा��त दो। और
यह धीर-े धीर ेARसX भी होता जा रहा ह ैिक PQाकुमा�रयाँ ही शा��त दे सकती हH। ऐसे हर अशा��त के काय� म= आप लोग) को िनमं[ण आय=गे।
जसेै बीमारी के समय Rसवाए डाKटर के कोई याद नह] आता ऐसे अशा��त के कोई भी बात) म= Rसवाए आप शा��त-अवतार) के और कोई
िदखाई नह] देगा। तो अभी शि� सेना, पा0डव सेना, िवशेष शा��त क� शि� का Aयोग करो। Aयोग करके िदखाओ। शा��त क� शि� का के�e
ADयE करो। समझा Kया करना ह?ै

आजकल तो डबल िवदेशी ब*) के िनिम , सभी ब*) को भी खज़ाना िमलता रहता ह।ै जहाँ से भी जो सभी ब*े आये हH, बाप दादा सभी तरफ
के ब*) क� लगन को देख खशु होते हH। पाँचो ही ख0ड) के #भ;-#भ; देश से आये हुए ब*) को बापदादा देख रहे हH। सभी ने कमाल क� ह।ै जो
सभी ने लgय रखा था उसी Aमाण Aै�Kटकल पु<षाथ� का <प भी लाया ह।ै िवदेश से टोटल िकतने वी.आई.पी. आये हH? (75) और भारत के
िकतने वी.आई.पी. आये थे?(700) भारत क� िवशेषता अखबार वाल) क� अiछी रही। और िवदेश से 75 भी आये, यह कोई कम नह]। बहुत
आये। दसूर ेवष� िफर बहुत आय=गे। अभी गेट तो खलु गया ना, आने का। पहले तो िवदेश क� टीचस� कहती थ] वी. आई.पी. को लाना बड़ा
मु�Iकल ह।ै ऐसा तो कोई िदखाई नह] देता। अब तो िदखाई िदया ना। भले िवjन पड़े, यह तो PाQण) के कायk म= िवjन न पड़े तो लगन भी लग



न सके। नह] तो अलबेले हो जाय=। इसGलए डl ामा अनुसार लगन बढ़ाने के Gलए िवjन पड़ते हH। अभी एक एक Cारा आवाज़ सुनकर िफर अनेक)
म= उमंग आयेगा।

ब*) ने अiछी कमाल क� ह।ै सmवस मे सबूत अiछा िदखाया ह।ै सेवा का चांस िदलाने के िनिम  तो बन गये ना। एक Cारा सहज ही अनेको तक
आवाज़ तो फैला ना! अमे�रका वाल) ने अiछी मेहनत क�। िह:मत अiछी क�, nयादा से nयादा आवाज़ फैलाने वाली िनिम  आDमा को डl ामा
अनुसार िवदेश वाल)  ने ही लाया ना। भारतवासी ब*) ने भी मेहनत बहुत अiछ क�। उस मेहनत का फल संcया अiछी आई। अभी भारत क�
िवशेष आDमाय= भी आय=गी। अiछा।

ऐसे सव� िवदेश से आये हुए ब*) को और भारत के चार) तरफ के ब*) को जो सब एक ही िवशेष शुX संक�प म= हH िक िव� के कोने-कोने म= बाप
क� ADयEता का झ0डा लहराय=गे - ऐसे शुभ संक�प लेने वाले, िव�-प�रवत�क िव� क�याणकारी, सव�oेp आDमाओ ंको बापदादा का यादZयार
और नम9ते।’’

पाmटय) के साथ अ	य� बापदादा क� मुलाकात –

1. वरदान भूिम पर आकर वरदान Gलया? सबसे बड़े ते बड़ा वरदान ह ैसदा अपने को बाप Cारा बाप के साथ का अनुभव करना। सदा बाप क�
याद म= अथा�त् सदा साथ म= रहना। तो सदा ही खशु रह=गे, कभी भी कोई भी बात संक�प म= आये तो बाप वे साथ म= सब समाB हो जायेगा और
खशुी म= झूमते रह=गे। तो सदा खशु रहने का यह तरीका याद रखना और दसूर) को भी बताते रहना। दसूर) को भी खशुी म= रहने का साधन देना।
तो आपको सभी आDमाय= खशुी का देवता मान=गी। Kय)िक िव� म= आज सबसे nयादा खशुी क� आवIयकता ह।ै वह आप देते जाना। अपना
टाइिटल याद रखना िक मH खशुी का देवता हँू!

याद और सेवा इसी बलै�स Cारा बाप क� qलrैसग िमलती रहेगी। बलेै�स सबसे बड़ी कला ह।ै हर बात म= बलेै�स हो तो न:बरवन सहज ही बन
जाय=गे। बलेै�स ही अनेक आDमाओ ंके आगे �qलसफुल जीवन का साEाDकार करायेगा। बलेै�स को सदा 9मृ�त म= रखते, सव� AािBय) का अनुभव
करते 9वय ंभी आगे बढ़ो और और) को भी बढ़ाओ।

सदा इसी 9मृ�त म= रहो िक बाप को जानने वाली, बाप को पाने वाली कोटो म= कोई जो गाई हुई आDमाय= हH, वह हम हH। इसी खशुी म= रहो तो
आपके यह चेहर ेचलते िफरते सेवा-के�e हो जाय=गे। जसेै सmवस से�टर पर आकर बाप का प�रचय लेते हH वसेै आपके हmषत चेहर ेसे बाप का
प�रचय िमलता रहेगा। बापदादा हर ब*े को ऐसा ही योsय समझते हH। इतने सब सेवा-के�e बठेै हH। तो सदा ऐसे समझो, चलते िफरते खाते पीते
हमको बाप क� सेवा, अपनी चलन से व चेहर ेसे करनी ह।ै तो सहज ही िनरतंर योगी बन जाय=गे। जो ब*े आिद से सेवा म= उमंग उDसाह का
सहयोग देते रहे हH, ऐसी आDमाओ ंको बापदादा भी सहयोग देते हुए, 21 ज�म आराम से रख=गे। मेहनत नह] करनी पड़ेगी। खाओ, िपओ और
9वग� का राnय भाsय भोगो। आधाक�प मेहनत शqद ही नह] होगा। ऐसी तकदीर बनाने आए हो।

कुमार) A�त- कुमार जीवन म= एनजt बहुत होती ह।ै कुमार जो चाहे वह कर सकते हH। इसGलए बापदादा कुमार) को देख िवशेष खशु होते हH िक
अपनी एनजt �ड9टlKशन के बजाए कन9टlKशन के काय� म= लगाय=। एक-एक कुमार िव� को नया बनाने म= अपनी एनजt को लगा रहे हH। िकतना
oेp काय� कर रहे हH। एक कुमार 10 का काय� कर सकते हH। इसGलए कुमार) पर बापदादा को नाज ह।ै कुमार जीवन म= अपनी जीवन सफल कर
ली। ऐसी िवशेष आDमाय= हो ना! बहुत अiछा, समय पर जीवन का फैसला िकया। फैसला करने म= कोई गलती तो नह] क� ह ैना! प,ा ह ैना!
कोई गलत कहकर ख]चे तो? चाहे दिुनया क� अEौणी आDमाय= एक तरफ हो जाएं, आप अकेले हो, िफर Kया होगा? बोलो, मH अकेला नही
हँू, बाप मेर ेसाथ ह।ै बापदादा खशु होते हH - 9वय ंक� भी जीवन बनाई और अनेको क� जीवन बनाने के िनिम  बने हो। अiछा –

प[) के उ र देते हुए, बापदादा ने सभी ब*) A�त टेप म= याद Zयार भरी –

चार) ओर के सभी Rसक�लधे, 9नेही, सहयोगी, सmवसएबुल ब*) के प[ तो Kया लेिकन िदल के मीठे-मीठे साज) भर ेगीत बापदादा ने सुने।
Rजतना ब*े िदल से याद करते हH उससे पuगुणा nयादा बापदादा भी ब*) को याद करते, Zयार करते और इमज� करके टोली Gखलाते। अभी भी
सामने टोली रखी ह।ै सभी ब*े बाप के सामने हH। केक काट रहे हH और सभी ब*े खा रहे हH। जो भी ब*) ने समाचार Gलखा ह,ै अपनी अव9था व
सmवस का, बापदादा ने सुने। सmवस का उमंग उDसाह बहुत अiछा ह।ै अभी थोड़ा बहुत जो माया के िवjन देखते हो, वह भी नvथग �यू। माया
Rसफ�  पेपर लेने आती ह।ै माया से घबराओ मत। Gखलौना समझकर खेलो तो माया वार नह] करगेी। लेिकन आराम से िवदाई ले सो जायेगी।
इसGलए nयादा नह] सोचो यह Kया हुआ, हो गया फुल9टाप लगाओ और आगे जाकर पदमगुणा जो कुछ रह गया वह भर लो।। बढ़ते चलो और
बढ़ाते चलो। बापदादा साथ ह,ै माया क� चाल चलने वाली नह] ह ैइसGलए घबराओ नह]। खशुी म= नाचो, गाओ। अब तो अपना राnय आया िक
आया। हे 9वराnय अ�धकारी, िव� का राnय भाsय आपका इतंजार कर रहा ह।ै अiछा-

सव� को बहुत बहुत यादZयार और ‘िनmवjन भव’ का वरदान बापदादा दे रहे हH। जो ब*े 9थूल धन क� कमी के कारण पहँुच नह] सकते उ�ह= भी
बापदादा याद दे रहे हH। भल धन कम ह ैलेिकन हH बादशाह। Kय)िक आजकल के राजाओ ंके पास जो नह] ह ैवह इ�ह] के पास अिवनाशी और
ज�म -ज�म के Gलए जमा ह।ै बापदादा ऐसे वत�मान बेगमपुर के बादशाह और भिवxय िव� के बादशाह) को बहुत बहुत यादZयार देते हH। ऐसे ब*े



िदल से यहाँ ह,ै शरीर से वहाँ हH। इसGलए बापदादा स:मुख ब*) को देख, स:मुख यादZयार देते हH। अiछा - ओम् शा��त।

Ay :- परखने क� शि� िकस आधार पर AाB हो सकती ह?ै

उ र:- z�यर बु�X। nयादा बात= सोचने के बजाए एक बाप क� याद म= रहो, बाप से z�यर रहो तो परखने क� शि� AाB हो जायेगी और उसके
आधार पर सहज ही हर बात का िनण�य कर ल=गे। Rजस समय जसैी प�र�9थ�त, जसैा स:पक�  स:ब�ध वाले का मूड, उसी समय पर उस Aमाण
चलना, उसको फौरन परख लेना, यह भी बहुत बड़ी शि� ह।ै

Ay:- शमा पर िफदा होने वाले स*े परवाने क� िनशानी Kया होगी?

उ र :- शमा पर जो िफदा हो चुके वह 9वय ंभी शमा के समान हो गये। समा गये तो समान हो गये। जसेै शमा सबको रा9ता बताती ह ैऐसे शमा
समान रोशनी Cारा रा9ता बताने वाले। रा9ते म= भटकने वाले नह]। यह कर= वा वह कर=, यह Kवे{न समाB। फुल9टाप आ जाता तो याद और
सेवा इसी म= रहो, च| सब समाB। कोई भी च,र रहा हुआ होगा तो च| लगाने जाय=गे। कभी स:ब�ध का च|, कभी अपने 9वभाव सं9कार का
च|, अगर सब च| समाB हो गये, पूरा िफदा हो गये तो िफदा होना अथा�त् जल मरना। उ�ह) को Rसवाए शमा के और कुछ नह]।


